
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10(        )/30点

◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10(        )/140点

◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10
◻ 1・2・3・4・5・6・7・8・9・10(        )/130点

合計点数が300点中150点以上であれば”看取りの時期”と判断する

◻

◻

◻

対光反射の減弱

対光反射消失
⼼拍停⽌

＊医学的な死の定義
瞳孔散⼤

閉眼困難が⾒られる

脈の著名は増減が⾒られる
尿量低下（12時間で100ml以下）が⾒られる
体温調整が難しくなり、発熱しやすい

橈⾻動脈触知が減弱する

体重減少が⾒られる
呼吸機能の低下（Spo2低下）が⾒られる

(           )/300点

排尿障害が⾒られる
抹消冷感（チアノーゼ）が⾒られる
死前臭が強くなる

機能的変化 13項⽬
意識レベルの低下がみられる（JCSorGCS)

看取り時期ガイドライン スコア(10段階評価)

他覚的変化 14項⽬                                       
つじつまがあわない⾔動が⾒られる（せん妄）
寝ている時間が増える
呼吸苦が強くなっている

呼吸の変化（チェーンストーク呼吸、下顎呼吸）が増える
呻吟呼吸の増加
死前喘鳴が⾒られる
⾎圧低下がみられる

嗜好的変化 3項⽬
今まで興味があったものに興味がなくなる
⼈に合わなくなる
味覚が変わってきた

褥瘡が発⽣する、治癒しにくい
嚥下機能の低下が⾒られる
倦怠感が強くなっている
⼝腔内乾燥
⿐唇溝（いわゆるほうれい線）が⽿の下の⽅に下がる
⽪膚からの体内⽔分露出が増える
下肢筋⼒低下にて歩⾏困難、転倒が増える
便失禁（タール便）が増える


